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ИНФОРМАЦИЯ ОБ ОБЪЕМЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 
АДОУ «Юргинский детский сад Юргинского муниципального района»
Фундаментальной предпосылкой воспитания и обучения детей в ДОУ является забота об укреплении их здоровья. Образовательный процесс неизбежно сопровождается интеллектуальной, психологической и физиологической нагрузкой.
С позиции гигиены детства предлагаемая в учреждении учебно-воспитательная нагрузка и формы ее организации соответствуют возрастным и психофизиологическим возможностям ребенка дошкольного возраста.
Основным средством реализации содержания воспитания и обучения в детском саду является план распределения времени на реализацию Программы в неделю (непосредственно образовательной деятельности, самостоятельной деятельности детей, совместной деятельности в ходе режимных моментов), который позволяет распределить программный материал на весь учебный год и обеспечить целостность педагогического процесса в условиях вариативности.
План учитывает особенности контингента детей и составляется на основе Основной Образовательной программы Дошкольного Образования АДОУ «Юргинский детский сад Юргинского муниципального района», с учетем требований СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарноэпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" от 30.06.20 г. с соблюдением требований СанПиН 2.4.1.3049 - 13 с изменениями на 27.08.2015 для ДОУ и инструктивно – методического письма «О максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»

При распределении образовательной нагрузки педагоги ДОУ используют необходимые здоровьесберегающие компоненты: вид деятельности, требующий умственного напряжения, чередуется с двигательной и музыкально-художественной деятельностью. Во время НОД для снятия утомления проводится физкультминутки, динамические паузы.

Организован гибкий режим пребывания ребенка в ДОУ (для детей в процессе адаптации).

Режим непосредственно образовательной деятельности воспитанников детского сада устанавливается в соответствии с требованиями, предъявляемыми к режиму дня в дошкольном образовательном учреждении (СанПиН 2.4.1.3049 - 13 с изменениями на 27.08.2015 и учетом СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарноэпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" от 30.06.20 гВ 2020-2021 учебном году в ГБДОУ №133 функционирует 3 площадки
Каждая группа укомплектованных в соответствии с возрастными нормами, из них:
	улица 25 партсъезда д.1
	С 2 до 3 лет - 1 группа (общеразвивающая)
с 4 до 5 лет - 1 группа (общеразвивающая)
 с 5 до 6 лет - 1 группа (общеразвивающая)
 с 6 до 7 лет - 2 группы (общеразвивающая)
с 3 до 7 лет – 1 группа (разновозрастная компенсирующая)

	улица Ленина д.75
	С 1 до 2 лет- 1 группа ( общеразвивающая)

С 2 до 3 лет – 1 группа ( общеразвивающая)

с 3 до 4 лет - 1 группа (общеразвивающия)
с 4 до 5 лет  - 1 группа (общеразвивающие )
с 5 до 6 лет –1группа (общеразвивающая)
с 6 до 7 лет -1 группа( комбинированная)

	Ул. Заречная д.24
	С 1 до 2 лет- 1 группа ( общеразвивающая)

С 2 до 3 лет – 1 группа ( общеразвивающая)

с 3 до 4 лет - 1 группа (общеразвивающия)
с 4 до 5 лет  - 1 группа (общеразвивающие )
с 5 до 6 лет –1группа (комбинированная)

с 6 до 7 лет -1 группа( общеразвивающая)

	Ул. Колхозная д.42
	С 1 до 3 лет-1 группа ( общеразвивающая)

С 3 до 7 лет – 1 группа (общеразвивающая)


Инвариантная часть учебного плана соответствует предельно допустимой нагрузке и требованиям государственного стандарта.
Максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста соответствует требованиям СанПиН и составляет:
· Младшая ясельная и старшая ясельная  – 5 дней по 2 занятия, Общее время занятий – 1 час 40 минут
·  младшая группа - 5 дней по 2 занятия, Общее время занятий – 2 часа 30 минут.
· Средняя группа - 4 дня по 2 занятия, один день-3 занятия. Общее время занятий – 3 часа 40 минут.
· Старшая группа – 4 дня  по 3 занятия, Общее время занятий – 5 часов 
· Подготовительная группа – 4 дня  по 3 занятия, общее время занятий- 6 часов
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности:
· для детей 2-го года жизни – не более 10 минут
· для детей 3-го года жизни – не более 10 минут
· для детей 4-го года жизни – не более 15 минут,
· для детей 5-го года жизни – не более 20 минут,
· для детей 6-го года жизни – не более 25 минут,
· для детей 7-го года жизни – не более 30 минут
В инвариантной части учебного плана
· для детей младшей ясельной и старшей ясельной группы – 10 НОД (100 мин) в неделю
· для детей младшей группы – 10 НОД (160мин) в неделю,
· для детей средней группы – 10 НОД (200мин) в неделю,
· для детей старшей группы – 13 НОД (325 мин) в неделю,
· для детей подготовительной группы – 14 НОД (420 мин) в неделю.
В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку (продолжительность 2-3 минуты).
Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности - не менее 10 минут.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня:
в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, в старшей группе 75 минут.
В группах детей старшего дошкольного возраста занятия во второй половине дня планируются не чаще 2-х–3-х раз в неделю.
Занятия по развитию музыкальности и физической культуре проводятся со всей группой (по условиям ДОУ).
Количество НОД и их продолжительность, время проведения соответствуют требованиям СанПиН 2.4.1.3049 - 13 с изменениями на 27.08.2015.
С детьми непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность. Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями.
Третье занятие по физической культуре проводится на улице.
Вариативная часть программы включает совместную кружковую деятельность воспитателя и детей. Содержание вариативной части учебного плана не превышает допустимой нагрузки по всем возрастным группам. Один условный час отводится для дополнительных занятий в кружках по выбору для детей среднего дошкольного возраста, в старших группах– 2 условных часа.

Базисный учебный план ДОУ, реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования на основе Основной Образовательной Программы ДО  АДОУ «Юргинский детский сад Юргинского муниципального района» 
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ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА
ВОСПИТАТЕЛЬ
Замятина Н,Ф., Игнатова О.Н., Старикова Т.Е., Пайль В.А.
	День недели
	Время
	Образовательная область
	НОД

	Понедельник
	9.00-9.10
	1. Художественно-эстетическое развитие
	1. Рисование

	
	9.20-9.30
	2. Физическое развитие
	2. Физкультура в группе

	Вторник
	9.00-9.10
	1. Речевое развитие
	1. Развитие речи

	
	9.20-9.30
	2. Художественно-эстетическое развитие
	2. Музыка (в группе)

	Среда
	 9.00-9.10
	1. Художественно-эстетическое развитие
	1.Лепка / конструирование

	
	9.20-9.30
	2. Физическое развитие
	2.Физкультура в группе

	Четверг
	 9.00-9.10
	1.Речевое развитие.
	1. Развитие речи

	
	9.20-9.30
	2. Художественно-эстетическое развитие
	2. Музыка (в группе)

	Пятница
	 9.00-9.10

	1.Познавательное развитие.
	1. Ознакомление с окружающим миром

	
	
	
	

	ВСЕГО:
	10 НОД по 10 минут = 100 минут (1 час 40 минут)

	Региональный компонент  реализуется во всех видах НОД не более 4 минут (40%) в течение всей НОД.
10 НОД х 4 минуты. Всего в неделю 40 минут.

	09.40-09.50. Культурно-досуговая деятельность – каждая пятница


МЛАДШАЯ ГРУППА ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ,
ВОСПИТАТЕЛЬ Дернейко Е.Е.
МУЗРУКОВОДИТЕЛЬ: Арсентьева Д.С.

РУКОВОДИТЕЛЬ ПО ФИЗ. ВОСПИТАНИЮ- Алексеева С.Н
	День недели
	Время
	Образовательная область
	НОД

	Понедельник
	1. 9.00-9.15
	1. Физическое развитие.
	1. Физкультура 

	
	2. 9.25-9.40
	2. Познавательное развитие.
	2. Ознакомление с окружающим миром

	Вторник
	1. 9.00-9.15
	1. Художественно-эстетическое развитие
	1. Музыка (в зале)

	
	2. 9.25-9.40
	2. Художественно-эстетическое развитие
	2. Лепка /конструирование

	Среда
	1. 9.00-9.15
	1. Физическое развитие 
	1. Физкультура

	
	2. 9.25-9.40
	 2. Познавательное развитие
	2. Формирование элементарных математических представлений 

	Четверг
	1. 9.00-9.15
	1. Художественно-эстетическое развитие
	1. Музыка (в зале)

	
	2. 9.25-9.40
	2. Художественно-эстетическое развитие
	2. Рисование

	Пятница
	1. 9.00-9.15
	1. Речевое развитие
	1. Развитие речи

	
	2. 9.35-9.50
	2. Физическое развитие.
	2. Физкультура на прогулке

	ВСЕГО:
	10 НОД по 15 минут = 150 минут (2 часа 30 минут)

	Региональный компонент реализуется во всех видах НОД не более 6 минут (40%) в течение всей НОД. 10 НОД х 6 минут. Всего в неделю 60 минут.
1. Реализация ДОП
2. Реализация парциальной программы «Цветные ладошки»

	15.45-16.00. Культурно-досуговая деятельность – каждая пятница

	


СРЕДНЯЯ ГРУППА ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 
ВОСПИТАТЕЛЬ Комарова А.Н.
МУЗ. РУКОВОДИТЕЛЬ: Арсентьева Д.С.
РУКОВОДИТЕЛЬ ПО ФИЗ. ВОСПИТАНИЮ- Алексеева С.Н
	День недели
	Время
	Образовательная область
	НОД

	Понедельник
	1. 9.00-9.20
	1. Художественно-эстетическое развитие
	1. Рисование

	
	2. 9.30-9.50
	2. Физическое развитие.
	2. Физкультура

	Вторник
	1. 9.00-9.20
	1. Познавательное развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений

	
	2. 9.30-9.50
	2. Художественно-эстетическое развитие
	2. Музыка (в зале)

	Среда
	1. 9.00-9.20
	1. Художественно-эстетическое развитие
	1. Аппликация / лепка

	
	2. 9.30-9.55  
	2. Физическое развитие.
	2. Физкультура

	
	10.05- 10.25
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игровые ситуации. Индивидуальная работа

	Четверг
	1. 9.00-9.20
	1. Познавательное развитие
	1. Ознакомление с окружающим миром

	
	2. 9.30-9.50
	2. Художественно-эстетическое развитие
	2. Музыка (в зале)

	Пятница
	1. 9.00-9.20
	1. Речевое развитие
	1. Развитие речи

	
	2. 9.30-9.50
	2. Художественно-эстетическое развитие
	2. Конструирование / ручной труд

	
	3. 10.00-10.20
	3. Физическое развитие
	3. Физкультура на улице

	ВСЕГО:
	11 НОД по 20 минут = 220 минут (3 часа 40 минут)

	Региональный компонент реализуется во всех видах НОД не более 8 минут (40%) в течение всей НОД.
1. Реализация ДОП
2. Реализация парциальной программы «Цветные ладошки»

	10.50-11.30. Экскурсия – 1 раз в месяц – 4-й вторник (региональный компонент)

	15.40-16.00. Культурно-досуговая деятельность – каждый четверг


СТАРШАЯ ГРУППА ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ
ВОСПИТАТЕЛЬ Козлюк Е.П.,
МУЗ. РУКОВОДИТЕЛЬ: Арсентьева Д.С.
РУКОВОДИТЕЛЬ ПО ФИЗ. ВОСПИТАНИЮ - Алексеева С.Н
	День недели
	Время
	Образовательная область
	НОД

	Понедельник
	9.00-9.25
	1. Речевое развитие
	1. Развитие речи

	
	9.35-10.00
	2. Художественно-эстетическое развитие
	2. Рисование

	
	10.10-10.35
	3.Физическое развитие
	3. Физкультура в зале

	Вторник
	9.00-9.25
	1. Познавательное развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений

	
	9.35-9.50
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игровые ситуации. Индивидуальная работа

	
	10.00-10.25
	2.Художественно-эстетическое развитие
	2. Музыка 

	Среда
	9.00-9.25
	1. Художественно-эстетическое развитие
	1. Аппликация / лепка 

Конструирование / ручной труд

	
	9.35-10.00
	2. Познавательное развитие
	2. Ознакомление с окружающим миром

	
	10.10-10.35
	3.Физическое развитие
	3. Физкультура в зале (Кристалл)

	Четверг
	9.00-9.25
	1. Развитие речи
	1. Обучение грамоте(логопед)

	
	10.00-10.25
	2.Художественно-эстетическое развитие
	2. Музыка 

	Пятница
	9.00-9.25
	1. Познавательное развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений

	
	9.35-10.05
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игротерапия (психолог)



	
	10.40-11.20
	2. Физическое развитие.
	2. Физкультура (Кристалл)

	ВСЕГО:
	12 НОД по 25 минут =300 минут (5 ч.)

	Региональный компонент реализуется во всех видах НОД не более 10 минут (40%) в течение всей НОД.(13 НОД по 10 мин = 130 мин) НОД по рисованию в четверг полностью реализует региональный компонент.
1. Реализация ДОП
2. Реализация парциальной программы «Цветные ладошки»

	Совместная деятельность педагога с детьми
	Каждый второй ВТОРНИК.10.40 -11.05.Экскурсия (региональный компонент)

	
	СРЕДА.15.40-16.05. Культурно-досуговая деятельность


ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА  ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ВОСПИТАТЕЛЬ Барышева С.А,
МУЗ. РУКОВОДИТЕЛЬ: Арсентьева Д.С.
РУКОВОДИТЕЛЬ ПО ФИЗ. ВОСПИТАНИЮ - Алексеева С.Н
	День недели
	Время
	Образовательная область
	НОД

	Понедельник
	9.00-9.30
	Познавательное развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений

	
	9.40-10.30
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игровые ситуации. Индивидуальная работа.

	
	10.45-11.15
	Физическое развитие
	Физкультура в зале

	Вторник
	9.00-9.30
	Речевое развитие
	Обучение грамоте (логопед)

	
	9.40-10.10
	Художественно-эстетическое развитие
	Аппликация / лепка

Конструирование / ручной труд

	
	10.40-11.10
	2.Художественно-эстетическое развитие
	2. Музыка

	Среда
	9.00-9.30
	Познавательное развитие
	2. Ознакомление с окружающим миром

	
	9.40-10.35
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игровые ситуации. Индивидуальная работа. Подвижные игры

	
	10.45-11.15
	Физическое развитие
	Физкультура в зале

	
	9.00-9.30
	1. Познавательное развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений

	Четверг
	
	
	

	
	9.40-10.30
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игровые ситуации. Индивидуальная работа. 

	
	10.00-10.25
	2.Художественно-эстетическое развитие
	2. Музыка

	Пятница
	9.00-9.30
	Речевое развитие
	1. Развитие речи

	
	9.40-10.10
	Художественно-эстетическое развитие
	3. Рисование

	
	
	3. Физическое развитие.
	3. Физкультура( на улице)

	ВСЕГО:
	12 НОД по 30 минут = 360 минут (6 часов)

	Региональный компонент реализуется во всех видах НОД не более 12 минут (40%) в течение всей НОД.(14 НОД по 12 мин = 168 мин).. 

1. Реализация ДОП
2. Реализация парциальной программы «Цветные ладошки»
3. Реализация парциальной программы «Финансовая грамотность»

	Совместная деятельность педагога с детьми
	СРЕДА.15.40-16.10. КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	
	 Каждая вторая пятница  Экскурсия (региональный компонент) 


СРЕДНЯЯ ГРУППА ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 
ВОСПИТАТЕЛЬ Коровина А.С.
МУЗ. РУКОВОДИТЕЛЬ: 
РУКОВОДИТЕЛЬ ПО ФИЗ. ВОСПИТАНИЮ - Алексеева С.Н
	День недели
	Время
	Образовательная область
	НОД

	Понедельник
	1. 9.00-9.20
	1. Художественно-эстетическое развитие . 
	1. Музыка (в зале) 

	
	2. 9.30-9.50
	2.. Художественно-эстетическое развитие
	3. Рисование

	Вторник
	1. 9.00-9.20
	1. Физическое развитие.
	1. Физкультура в зале 

	
	2. 9.30-9.50
	2. Познавательное развитие
	2. Формирование элементарных математических представлений

	Среда
	1. 9.00-9.20
	1. Художественно-эстетическое развитие
	1. Музыка (в зале)

	
	2. 9.30-9.50
	2. Речевое развитие
	1. Развитие речи

	
	9.50-9.50
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игровые ситуации. Индивидуальная работа

	Четверг
	1. 9.00-9.20
	1. Физическое развитие.
	1. Физкультура 

	
	2. 9.30-9.50
	2. Познавательное развитие
	2. Ознакомление с окружающим миром

	Пятница
	1. 9.00-9.20
	1. Художественно-эстетическое развитие
	1.Аппликация / лепка. 

Конструирование / ручной труд

	
	2. 9.30-9.50
	2. Познавательное развитие
	2. Формирование элементарных математических представлений

	
	
	3. Физическое развитие.
	3. Физкультура на прогулке

	ВСЕГО:
	11 НОД по 20 минут = 220 минут (3 часа 40 минут)

	Региональный компонент реализуется во всех видах НОД не более 8 минут (40%) в течение всей НОД.
11 НОД х 8 минут. Всего в неделю 88 минут
1. Реализация ДОП
2. Реализация парциальной программы «Цветные ладошки»

	10.50-11.30. Экскурсия – 1 раз в месяц – 4-й вторник (региональный компонент)

	15.40-16.00. Культурно-досуговая деятельность – каждый четверг


РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА КОМБИНИРОВАННОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 
ВОСПИТАТЕЛИ: Давыдова Е.А., Коровина А.С.
МУЗ. РУКОВОДИТЕЛЬ: Арсентьева Д.С.
РУКОВОДИТЕЛЬ ПО ФИЗ. ВОСПИТАНИЮ- Алексеева С.Н
	День недели
	Время
	Образовательная область
	НОД

	Понедельник
	9.00-9.25
	Речевое развитие
	1. Развитие речи

	
	9.35-10.00
	Художественно-эстетическое развитие. 
	2. Рисование

	
	10.05-10.30
	Художественно-эстетическое развитие
	3. Музыка (в зале)

	Вторник
	9.00-9.25
	Познавательное развитие
	2. Формирование элементарных математических представлений

	
	9.35-10.00
	Речевое развитие
	Логопедическое 

	
	10.05-10.30
	Физическое развитие.
	1. Физкультура в зале

	
	
	
	

	Среда
	9.00-9.25
	Речевое развитие
	1. Развитие речи

	
	9.35-10.00
	Художественно-эстетическое развитие. 
	2. Аппликация/лепка

	
	10.05-10.30
	Художественно-эстетическое развитие
	3. Музыка (в зале)

	Четверг
	9.00-9.25
	2. Познавательное развитие
	2. Ознакомление с окружающим

	
	9.35-10.00
	Речевое развитие
	Логопедическое 

	
	10.05-10.30
	1. Физическое развитие.
	1. Физкультура в зале 

	Пятница
	 9.00-9.25
	2. Познавательное развитие
	2. Познавательно-исследовательская деятельность

	
	
	Физическое развитие.
	2. Физкультура на прогулке

	ВСЕГО:
	14 НОД по 25 минут = 350 минут (6 часа 10 минут)

	Региональный компонент реализуется во всех видах НОД не более 8 минут (40%) в течение всей НОД.
1. Реализация ДОП
2. Реализация парциальной программы «Цветные ладошки»

	10.50-11.30. Экскурсия – 1 раз в месяц – 4-й вторник (региональный компонент)

	15.40-16.00. Культурно-досуговая деятельность – каждый четверг


СТАРШАЯ ГРУППА ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ  
ВОСПИТАТЕЛЬ Неделина Н.В.
МУЗ. РУКОВОДИТЕЛЬ: Арсентьева Д.С.
РУКОВОДИТЕЛЬ ПО ФИЗ. ВОСПИТАНИЮ - Алексеева С.Н
 

	День недели
	Время
	Образовательная область
	НОД

	Понедельник
	9.00-9.25
	1. Речевое развитие
	1. Обучение грамоте (Логопед)

	
	9.30-9.55
	2.Художественно-эстетическое развитие
	2. Музыка 

	
	10.05-10.30
	3. Художественно-эстетическое развитие
	3. Рисование

	Вторник
	9.00-9.25
	1. Познавательное развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений

	
	9.35-10.00
	2. Физическое развитие 
	2. Физкультура (Кристалл)

	
	10.10
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игровые ситуации. Индивидуальная работа

	Среда
	9.00-9.25
	1. Художественно-эстетическое развитие
	1. Аппликация / лепка 

Конструирование / ручной труд

	
	9.30-9.55
	2.Художественно-эстетическое развитие
	2. Музыка 

	
	10.05-10.35
	3. Познавательное развитие
	2. Ознакомление с окружающим миром

	Четверг
	9.00-9.25
	1. Речевое развитие
	1. Развитие речи

	
	9.30-9.55
	2. Физическое развитие 
	2. Физкультура в зале

	Пятница
	9.00-9.25
	1. Познавательное развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений

	
	9.25-9.50
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игровые ситуации. Индивидуальная работа

	
	9.50-10.30
	2. Физическое развитие.
	2. Физкультура (Кристалл)

	ВСЕГО:
	12 НОД по 25 минут =300 минут (5 ч.)

	Региональный компонент реализуется во всех видах НОД не более 10 минут (40%) в течение всей НОД.(13 НОД по 10 мин = 130 мин). НОД по рисованию в четверг полностью реализует региональный компонент
1. Реализация ДОП
2. Реализация парциальной программы «Цветные ладошки».

	Совместная деятельность педагога с детьми
	Каждый второй ВТОРНИК.10.35-11.05.Экскурсия (региональный компонент)

	
	СРЕДА.15.40-16.05. Культурно-досуговая деятельность


ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА  ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ВОСПИТАТЕЛЬ Каканова И.В.
МУЗ. РУКОВОДИТЕЛЬ: Арсентьева Д.С.
РУКОВОДИТЕЛЬ ПО ФИЗ. ВОСПИТАНИЮ- Алексеева С.Н
	День недели
	Время
	Образовательная область
	НОД

	Понедельник
	9.00-9.30
	Познавательное развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений

	
	9.40-10.30
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игровые ситуации. Индивидуальная работа. 

	
	10.40-11.10
	Художественно-эстетическое развитие
	2. Музыка 

	Вторник
	9.00-9.30
	Познавательное развитие
	Ознакомление с окружающим миром 


	
	9.40-10.10
	Художественно-эстетическое развитие 
	Аппликация / лепка 

Конструирование / ручной труд

	
	10.40-11.10
	 Физическое развитие 
	Физкультура в зале (Кристалл)

	Среда
	9.00-9.30
	Речевое развитие 
	Обучение грамоте (Логопед)

	
	9.40-10.10
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игровые ситуации. Индивидуальная работа. 

	
	10.40-11.10
	2.Художественно-эстетическое развитие
	2. Музыка 

	
	9.00-9.30
	1. Познавательное развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений

	Четверг
	
	
	

	
	9.40-10.30
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игровые ситуации. Индивидуальная работа. 

	
	10.40-11.10
	 Физическое развитие 
	Физкультура в зале

	Пятница
	9.00-9.30
	Речевое развитие
	1. Развитие речи

	
	9.40-10.10
	Художественно-эстетическое развитие
	3. Рисование

	
	11.30-12.00
	3. Физическое развитие.
	3. Физкультура( на улице)(Кристалл)

	ВСЕГО:
	12 НОД по 30 минут = 360 минут (6 часов)

	Региональный компонент реализуется во всех видах НОД не более 12 минут (40%) в течение всей НОД.(14 НОД по 12 мин = 168 мин).
1.Реализация ДОП
2. Реализация парциальной программы «Цветные ладошки»

3. Реализация парциальной программы «Финансовая грамотность»

	Совместная деятельность педагога с детьми
	СРЕДА.15.40-16.10. КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	
	 Каждая вторая пятница   Экскурсия (региональный компонент) 


ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА  ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ВОСПИТАТЕЛЬ Диканова И.В..
МУЗ. РУКОВОДИТЕЛЬ: Арсентьева О.Н.
РУКОВОДИТЕЛЬ ПО ФИЗ. ВОСПИТАНИЮ- Алексеева С.Н.
	День недели
	Время
	Образовательная область
	НОД

	Понедельник
	9.00-9.30
	Познавательное развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений

	
	9.40-10.30
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игровые ситуации. Индивидуальная работа.

	
	11.20-11.50
	Художественно-эстетическое развитие
	2. Музыка

	Вторник
	9.00-9.30
	Художественно-эстетическое развитие
	Аппликация / лепка

Конструирование / ручной труд

	
	9.40-10.10
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игровые ситуации. Индивидуальная работа. Подвижные игры

	
	11.20-11.50
	Физическое развитие
	Физкультура в зале

	Среда
	9.00-9.30
	Познавательное развитие
	2. Ознакомление с окружающим миром

	
	9.40-10.10
	Речевое развитие 
	Обучение грамоте(Логопед)

	
	11.20-11.50
	2.Художественно-эстетическое развитие
	2. Музыка

	
	9.00-9.30
	1. Познавательное развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений

	Четверг
	
	
	

	
	9.40-10.30
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игровые ситуации. Индивидуальная работа. Подвижные игры

	
	11.20-11.50
	Физическое развитие
	Физкультура в зале

	Пятница
	9.00-9.30
	Речевое развитие
	1. Развитие речи

	
	9.40-10.10
	Художественно-эстетическое развитие
	3. Рисование

	
	
	3. Физическое развитие.
	3. Физкультура( на улице)

	ВСЕГО:
	12 НОД по 30 минут = 360 минут (6 часов)

	Региональный компонент реализуется во всех видах НОД не более 12 минут (40%) в течение всей НОД.(14 НОД по 12 мин = 168 мин)..
1.Реализация ДОП
2. Реализация парциальной программы «Цветные ладошки»

3. Реализация парциальной программы «Финансовая грамотность»

	Совместная деятельность педагога с детьми
	СРЕДА.15.40-16.10. КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	
	 Каждая вторая пятница   Экскурсия (региональный компонент) 


МЛАДШАЯ ГРУППА ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ,
ВОСПИТАТЕЛЬ Савельева Ю.П..
	День недели
	Время
	Образовательная область
	НОД

	Понедельник
	1. 9.00-9.15
	1. Физическое развитие.
	1. Физкультура 

	
	2. 9.25-9.40
	2. Познавательное развитие.
	2. Ознакомление с окружающим миром

	Вторник
	1. 9.00-9.15
	1. Художественно-эстетическое развитие
	1. Музыка (в зале)

	
	2. 9.25-9.40
	2. Художественно-эстетическое развитие
	2. Лепка /конструирование

	Среда
	1. 9.00-9.15
	2. Физическое развитие 
	1. Физкультура

	
	2. 9.25-9.40
	 1. Познавательное развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений 

	Четверг
	1. 9.00-9.15
	1. Художественно-эстетическое развитие
	1. Музыка (в зале)

	
	2. 9.25-9.40
	2. Художественно-эстетическое развитие
	2. Рисование

	Пятница
	1. 9.00-9.15
	1. Речевое развитие
	1. Развитие речи

	
	2. 9.35-9.50
	2. Физическое развитие.
	2. Физкультура на прогулке

	ВСЕГО:
	10 НОД по 15 минут = 150 минут (2 часа 30 минут)

	Региональный компонент реализуется во всех видах НОД не более 6 минут (40%) в течение всей НОД. 
10 НОД х 6 минут. Всего в неделю 60 минут.
1. Реализация ДОП
2. Реализация парциальной программы «Цветные ладошки»

	15.45-16.00. Культурно-досуговая деятельность – каждая пятница


СРЕДНЯЯ ГРУППА ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 
ВОСПИТАТЕЛЬ Шульц С.В.
	День недели
	Время
	Образовательная область
	НОД

	Понедельник
	1. 9.00-9.20
	1. Художественно-эстетическое развитие
	1. Рисование

	
	2. 9.30-9.50
	2. Физическое развитие.
	2. Физкультура

	Вторник
	1. 9.00-9.20
	1. Познавательное развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений

	
	2. 9.30-9.50
	3. Художественно-эстетическое развитие
	3. Музыка (в зале)

	Среда
	1. 9.00-9.20
	1. Художественно-эстетическое развитие
	1. Аппликация / лепка

	
	2. 9.30-9.55  
	2. Физическое развитие.
	2. Физкультура 

	
	10.05- 10.25
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игровые ситуации. Индивидуальная работа

	Четверг
	1. 9.00-9.20
	1. Познавательное развитие
	1. Ознакомление с окружающим миром

	
	2. 9.30-9.50
	3. Художественно-эстетическое развитие
	3. Музыка (в зале)

	Пятница
	1. 9.00-9.20
	1. Речевое развитие
	1. Развитие речи

	
	2. 9.30-9.50
	2. Художественно-эстетическое развитие
	2. Конструирование / ручной труд

	
	3. 10.00-10.20
	3. Физическое развитие
	3. Физкультура на улице

	ВСЕГО:
	11 НОД по 20 минут = 220 минут (3 часа 40 минут)

	Региональный компонент реализуется во всех видах НОД не более 8 минут (40%) в течение всей НОД.
11 НОД х 8 минут. Всего в неделю 88 минут
1. Реализация ДОП
2. Реализация парциальной программы «Цветные ладошки»

	10.50-11.30. Экскурсия – 1 раз в месяц – 4-й вторник (региональный компонент)

	15.40-16.00. Культурно-досуговая деятельность – каждый четверг


СТАРШАЯ ГРУППА ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ
ВОСПИТАТЕЛЬ Косинова Н.П.
	День недели
	Время
	Образовательная область
	НОД

	Понедельник
	9.00-9.25
	1. Речевое развитие
	1. Развитие речи

	
	       9.35-10.00
	3. Художественно-эстетическое развитие
	3. Рисование

	
	10.10-10.35
	2.Физическое развитие
	2. Физкультура в зале

	Вторник
	9.00-9.25
	1. Познавательное развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений

	
	 9.25-9.50
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игровые ситуации. Индивидуальная работа

	
	 10.00-10.25
	2.Художественно-эстетическое развитие
	2. Музыка 

	Среда
	 9.00-9.25
	1. Художественно-эстетическое развитие
	1. Аппликация / лепка 

Конструирование / ручной труд

	
	 9.35-10.00
	2. Познавательное развитие
	2. Ознакомление с окружающим миром

	
	10.10-10.35
	2.Физическое развитие
	2. Физкультура в зале

	Четверг
	9.00-9.25
	1. Познавательное развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений 

	
	 10.00-10.25
	2.Художественно-эстетическое развитие
	2. Музыка 

	Пятница
	9.00-9.25
	1. Познавательное развитие
	1. Обучение грамоте (логопед)

	
	9.25-9.50
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игровые ситуации. Индивидуальная работа

	
	
	3. Физическое развитие.
	3. Физкультура( на улице)

	ВСЕГО:
	12 НОД по 25 минут =300 минут (5 ч.)

	Региональный компонент реализуется во всех видах НОД не более 10 минут (40%) в течение всей НОД.(13 НОД по 10 мин = 130 мин). НОД по рисованию в четверг полностью реализует региональный компонент.
1. Реализация ДОП
2. Реализация парциальной программы «Цветные ладошки»

	Совместная деятельность педагога с детьми
	Каждый второй ВТОРНИК.10.40 -11.05.Экскурсия (региональный компонент)

	
	СРЕДА.15.40-16.05. Культурно-досуговая деятельность


ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА  ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

ВОСПИТАТЕЛЬ Калижникова Л.П.
	День недели
	Время
	Образовательная область
	НОД

	Понедельник
	9.00-9.30
	Познавательное развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений

	
	9.40-10.30
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игровые ситуации. Индивидуальная работа. Подвижные игры

	
	       10.45-11.15
	 Физическое развитие 
	Физкультура в зале (Кристалл)

	Вторник
	 9.30-9.55
	 Речевое развитие 
	Развитие речи 

	
	10.05-10.35
	Художественно-эстетическое развитие 
	Аппликация / лепка 

Конструирование / ручной труд

	
	10.40-11.10
	2.Художественно-эстетическое развитие
	2. Музыка 

	Среда
	9.00-9.30
	Познавательное развитие
	2. Ознакомление с окружающим миром

	
	9.40-10.35
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игровые ситуации. Индивидуальная работа. Подвижные игры

	
	       10.45-11.15
	 Физическое развитие 
	Физкультура в зале(Кристалл)

	
	9.00-9.30
	1. Познавательное развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений

	Четверг
	
	
	

	
	9.40-10.30
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игровые ситуации. Индивидуальная работа. Подвижные игры

	
	 10.00-10.25
	2.Художественно-эстетическое развитие
	2. Музыка 

	Пятница
	9.00-9.30
	Речевое развитие
	1. Обучение грамоте (Логопед)

	
	          9.40-10.10
	Художественно-эстетическое развитие
	3. Рисование

	
	
	3. Физическое развитие.
	3. Физкультура( на улице)

	ВСЕГО:
	12 НОД по 30 минут = 360 минут (6 часов)

	Региональный компонент реализуется во всех видах НОД не более 12 минут (40%) в течение всей НОД.(14 НОД по 12 мин = 168 мин)..
1.Реализация ДОП
2. Реализация парциальной программы «Цветные ладошки»

3. Реализация парциальной программы «Финансовая грамотность»

	Совместная деятельность педагога с детьми
	СРЕДА.15.40-16.10. КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	
	 Каждая вторая пятница   Экскурсия (региональный компонент) 


СТАРШАЯ РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ  
ВОСПИТАТЕЛЬ Семенова О.А.
	День недели
	Время
	Образовательная область
	НОД

	Понедельник
	9.00-9.25
	1. Речевое развитие
	1. Развитие речи

	
	       9.35-10.00
	3. Художественно-эстетическое развитие
	3. Рисование

	
	10.10-10.35
	2.Физическое развитие
	2. Физкультура 

	Вторник
	9.00-9.25
	1. Познавательное развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений

	
	 9.25-9.50
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игровые ситуации. Индивидуальная работа

	
	 10.00-10.25
	2.Художественно-эстетическое развитие
	2. Музыка 

	Среда
	 9.00-9.25
	1. Художественно-эстетическое развитие
	1. Аппликация / лепка 

Конструирование / ручной труд

	
	 9.35-10.00
	2. Познавательное развитие
	2. Ознакомление с окружающим миром

	
	10.10-10.35
	2.Физическое развитие
	2. Физкультура в зале

	Четверг
	9.00-9.25
	1. Познавательное развитие
	1. Обучение грамоте

	
	 10.00-10.25
	2.Художественно-эстетическое развитие
	2. Музыка 

	Пятница
	9.00-9.25
	1. Познавательное развитие
	1. Формирование элементарных математических представлений

	
	9.25-9.50
	Совместная деятельность педагога и детей
	Игровые ситуации. Индивидуальная работа

	
	
	3. Физическое развитие.
	3. Физкультура( на улице)

	ВСЕГО:
	12 НОД по 25 минут =300 минут (5 ч.)

	Региональный компонент реализуется во всех видах НОД не более 10 минут (40%) в течение всей НОД.(13 НОД по 10 мин = 130 мин). НОД по рисованию в четверг полностью реализует региональный компонент.
1.Реализация ДОП
2. Реализация парциальной программы «Цветные ладошки»

	Совместная деятельность педагога с детьми
	

	
	СРЕДА.15.40-16.05. Культурно-досуговая деятельность


Расписание музыкальных занятий

 Здание №1

(понедельник, среда)
	Группа 
	Время 

	Средняя ( Филатова Е.А.)
	9.00-9.20

	Старшая (Неделина Н.В.)
	9.30-9.55

	Старшая разновозрастная ( Давыдова Е.А., Коровина А.С.)
	10.05.-10.30

	Подготовительная (Каканова И.В.)
	10.40-11.10

	Подготовительная (Диканова И.В.)
	11.20-11.50


Расписание музыкальных занятий

 Здание №2
(вторник, четверг)
	Группа 
	Время 

	Младшая (Дернейко Е.Е.)
	9.00-9.15

	Средняя ( Комарова А.Н.)
	9.30-9.50

	Старшая (Козлюк Е.П.)
	10.00-10.25

	Подготовительная (Барышева С.А.)
	10.40-11.10


Расписание Физкультурных занятий

 Здание №1

(Вторник, четверг)

	Группа 
	Время 

	Средняя ( Филатова Е.А.)
	9.00-9.20

	Старшая (Неделина Н.В.)
	9.30-9.55

	Старшая разновозрастная ( Давыдова Е.А., Коровина А.С.)
	10.05.-10.30

	Подготовительная (Каканова И.В.)
	10.40-11.10

	Подготовительная (Диканова И.В.)
	11.20-11.50


Расписание Физкультурных занятий

 Здание №2

(понедельник, среда)

	Группа 
	Время 

	Младшая (Дернейко Е.Е.)
	9.00-9.15

	Средняя ( Комарова А.Н.)
	9.30-9.50

	Старшая (Козлюк Е.П.)
	10.10-10.35

	Подготовительная (Барышева С.А.)
	10.45-11.15


Расписание логопедов
Бажикова Е.И.

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	8.10-8.30-индивидуальное
	8.10-8.30-индивидуальное
	8.10-8.30-индивидуальное
	8.10-8.30-индивидуальное
	8.10-8.30-индивидуальное

	9.00-9.25-группа Неделина Н.В.
	9.00-9.30-группа Барышева С.А.
	9.00-9.30- индивидуальное
	9.00-9.25-группа Козлюк Е.П.
	9.00-9.25-группа Косинова Н.П.

	9.35-10.05-индивидуальное
	9.40-10.05-индивидуальное
	9.40-10.10-группа Диканова И.В.
	9.35-10.05-индивидуальное
	9.35-10.05-группа

Калижникова Л.П.

	10.15-10.45-индивидуальное
	10.15-10.45-индивидуальное
	10.20-10.45-индивидуальное
	10.15-10.45-индивидуальное
	10.15-10.45-индивидуальное

	10.55-11.25-индивидуальное
	10.55-11.25-индивидуальное
	10.55-11.25-индивидуальное
	10.55-11.25-индивидуальное
	

	11.35-12.00-индивидуальное
	11.35-12.00-индивидуальное
	11.35-12.00-индивидуальное
	11.35-12.00-индивидуальное
	


Итого: 11 человек на индивидуальном занятии и 6 групповых занятий

Расписание логопедов

Резаева Л.И.

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	8.10-8.30-индивидуальное
	8.10-8.30-индивидуальное
	8.10-8.30-индивидуальное
	8.10-8.30-индивидуальное
	8.10-8.30-индивидуальное

	9.00-9.30- группа Давыдова Е.А.
	9.00-9.30- группа Давыдова Е.А.
	9.00-9.3 – группа Каканова И.В. 
	9.00-9.30- группа Давыдова Е.А.
	9.00-9.30-группа Семенова О.А.

	9.40-10.10-индивидуальное
	9.40-10.05-индивидуальное
	09.40-10.10- группа Давыдова Е.А.
	9.40-10.10-индивидуальное
	9.40-10.10

индивидуальное

	10.20-10.45-индивидуальное
	10.15-10.45-индивидуальное
	10.20-10.45-индивидуальное
	10.20-10.45-индивидуальное
	10.20-10.50

индивидуальное

	10.55-11.25-индивидуальное
	10.55-11.25-индивидуальное
	10.55-11.25-индивидуальное
	10.55-11.25-индивидуальное
	

	11.35-12.00-индивидуальное
	11.35-12.00-индивидуальное
	11.35-12.00-индивидуальное
	11.35-12.00-индивидуальное
	


Итого: 12 человек на индивидуальном занятии  и 6 групповых занятий

Расписание педагога-психолога

Кузнецовой М.В.

	понедельник
	вторник
	среда
	Четверг (Коровинка)
	пятница

	8.10-8.30- индивидуальное
	8.10-8.30- индивидуальное
	8.10-8.30- индивидуальное
	8.10-8.30- индивидуальное
	8.10-8.30- индивидуальное

	9.00-9.25- индивидуальное
	9.00-9.25- индивидуальное
	9.00-9.25- индивидуальное
	9.00-9.25- Игротерапия
 ( групповое занятие)
Косинова Н.П.
	9.00-9.25- индивидуальное

	9.35-10.05-индивидуальное
	9.35-10.05-индивидуальное
	9.35-10.05- Игротерапия 
( групповое занятие) Неделина Н.В.
	9.40-10.10- занятие по подготовке к школе

(Калижникова Л.П.)
	9.35-10.05-Игротерапия
 ( групповое занятие) Козлюк Е.П.

	10.15-10.45-индивидуальное
	10.15-10.40-индивидуальное
	10.15-10.45- индивидуальное
	10.15-10.45-индивидуальное
	10.15-10.45-индивидуальное

	10.55-11.25-индивидуальное
	10.55-11.25-индивидуальное
	10.55-11.25-индивидуальное
	10.55-11.25-индивидуальное
	10.55-11.25-индивидуальное

	11.35-12.00 -индивидуальное
	11.35-12.00- индивидуальное
	11.35-12.00- индивидуальное
	11.35-12.00- индивидуальное
	11.35-12.00- индивидуальное

	15.30-16.00
занятия по подготовке к школе (Диканова И.В.)
	15.30-16.00

занятия по подготовке к школе
(Каканова И.В.)
	15.30-16.00

занятия по подготовке к школе
(Барышева С.А.)
	15.30-16.00

занятия по подготовке к школе
(Давыдова Е.А.)
	


Итого: 15 человек на индивидуальном занятии  и 8 групповых занятий

